
Чудите ли се как да заздравите отношенията
си у дома? Искате ли семейното време да
бъде по-ползотворно и да се свържете
повече един с друг? 
Ако отговорът е да, то тези карти с въпроси
са за вас! 
Създадох ги, за да дам идея как да се
свържете с децата си в края на деня,
без да се опитвате да бъдете детективи,
разпитващи заподозрян.
Играта може да се играе от двама и повече
играчи. Всеки си тегли картонче с въпрос и
го отговаря. Не се прекъсвайте и вземайте
всеки отговор сериозно, без да подлагате
отговора на съмнение, без да показвате, че
не е правилен или е глупав.
 Целта е да се свържем един с друг и да
научим повече един за друг, а и за себе си.
Това се случва през подходяща среда и
въпроси, които помагат да изразим себе си и
вътрешния си свят. 
Въпросите са грижовно подбрани за деца на
възраст между 4 и 14 години. 



В какво се чувстваш
най-уверен?

Какъв е перфектният
ден за теб?

Какво те разстройва
понякога?

Кога за последно се
почувства истински

спокоен?

Кажи ми едно нещо,
което искаш да ти се

случи скоро.

Какво ново нещо би
опитал да правиш?

Къде би отишъл сега,
ако можеше да
избираш? 

Избери едно семейно
правило. Защо го

избра?



Какво те мотивира?Какво харесваш най-
много в семейството

си? 

Как си се представяш,
когато пораснеш?

Има ли нещо, което
трябва да се забрани

за всички?

Какво би променил в
себе си? 

Какво не харесваш в
себе си? 

Какво най-много
харесваш в себе си?

Кое е най-хубавото в
човека от ляво на теб?



Къде би живял, ако
можеше да избираш?

Кое е най-якото нещо,
което ти се е
случвало?

Ако можеше да си
животно, кое щеше да

е то? Защо? 

Кой е най-щастливия
ти спомен?

Кое е нещото, което
най-много те ядосва?

Кажи две неща, в
които си наистина

много добър.

Каква супер сила би
искал да притежаваш?

Защо?

Какви качествата
трябва да притежава

един приятел?



Опиши нещо, което не
си смятал, че ще

успееш да направиш. 

На кои хора си
благодарен? За какво?

От какво се плашиш?

Защо смяташ, че е
важно да бъдем

любезни?

Опиши се в 5
изречения.

Защо е важно да
бъдем търпеливи?

Какво най-много
обичаш в твоето

семейство?

Какво те прави добър
приятел?



Коя е любимата ти
семейна традиция?

Кой е най-добрият
съвет, който си

получил? От кого е?

В кой момент би се
върнал, ако можеше?

В бъдещето или в
минало би пътувал,

ако можеше?

Ако имаше яхта, как
би я кръстил?

Кое е най-
авантюристичното

нещо, което си правил?

Ако беше на самотен
остров, кои 3 неща
щеше да вземеш?

Кой герой/актьор би
поканил на гости?

Защо?



Ако животът ти е
книга, какво ще бъде

заглавието й?

Кое ти беше най-
трудно/неприятно

днес? 

Ако можеше да избереш
нов цвят на небето, кой

щеше да е? Защо?

По скалата от 1 до 10,
на колко би оценил

деня си? 

Има ли нещо, за което
се вълнуваш за
утрешния ден? 

Коя беше най-
хубавата част от
днешния ти ден?

Какво най-много
харесваш в училище/
детската градина?

Какво от тази седмица
би направил по
различен начин? 



Какво те прави
уникален? 

Опиши семейството
си, като използваш

емоции. 

Кое е любимото
занимание за през
уикенда? Защо? 

Какво е доверието за
теб? На кого се
доверяваш?  

Ако можеше да
построиш нещо, какво

щеше да бъде то?

Какво не харесваш в
семейството си? Как
да го променим? 

Какво ти харесва в
електронните игри? 

За теб важно ли е да
си като другите? 


